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فناوري کاربردي در آموزش بهداشت و ارتقاء   درس:نام     ناپیوسته کارشناسی مقطع رشته: بهداشت عمومی   نام رشته:

       سلامت

 :مشخصات استاد مسؤول 

  تلفن همراه  شماره تماس  کده/بیمارستاندانش  گروه  رتبه  نام خانوادگی  نام

  09183737591    بهداشت  بهداشت عمومی  دانشیار  فلاحی  آرزو

  دانشجویان و ارتباط با دانشجویان را بر عهده دارد.استاد مسؤول درس وظیفه نظارت بر روند درس و تکالیف 

  

 arezofalahi91@gmail.com آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

  

 :مشخصات استادان همکار 

 /هکددانش  گروه  رتبه  نام خانوادگی  نام

  بیمارستان

  تلفن همراه  شماره تماس

 مشخصات کلی درس
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  درس دسترسی داشته باشند.استادان همکار می توانند به قسمتهاي مشخصی از 

  

  

  

  

 

  

شود (توجه داشته باشید محتوایی که به عنوان منبع آزمون به دانشجویان معرفی می: مکتوب نمائیددرس را براي دانشجویان کلی اهداف  الف:

 مطابقت داشته باشد.)باید اهداف درس را پوشش دهد و آزمون نهایی دانشجویان نیز باید با اهداف درس 

  

  آشنایی با مفاهیم، مبانی و انواع برنامه هاي آموزش بهداشت 

  اهداف اختصاصی 

)(حیطه ها مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی 

  در پایان دوره دانشجو باید بتواند:

  آموزش بهداشت را تعریف کند و قلمرو آن را شرح دهند. . ١

  آموزش بهداشت در نظام سلامت را توضیح دهد.جایگاه با ذکر یک مثال  . ٢

 مفهوم سلامت و بیماري را شرح دهد. . ٣

 نظریه ها و دیدگاهها در آموزش بهداشت را توضیح دهد. . ۴

 انواع برنامه هاي آموزش بهداشت را بگویید. . ۵

 برنامه مداخله اي با توجه به یکی از الگوهاي آموزش بهداشت طراحی نماید. . ۶

 ه و انواع آن را نام ببرد.ارتباطات را تعریف کرد . ٧

 در بحث هاي گروهی کلاس به طور فعال با طرح سوال یا پاسخ به سوالات و ... شرکت نمایند. . ٨

 اهداف و معرفی درس
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  امکانات آموزشی 

  

دقت کنید معرفی موارد زیر را شامل  کلمه در مورد این درس بنویسید. 300تا  250معرفی مختصري در حدود  ب:

توضیح کلی شیوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از دانشجویان مانند به موقع پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعال در کاربرد و ارتباط درس با رشته یا دوره، ( شود

  تعاملات و ....)

 يآن را در حفظ و ارتقا تیو اهم پردازدیموزش بهداشت مفلسفه و اهداف آ ف،یتعر یدرس «آموزش بهداشت» به بررس     

آموزش بهداشت در نظام سلامت و  گاهیبا مفهوم سلامت، جا انیدرس، دانشجو نی. در اکندیم نییسلامت فرد و جامعه تب

 يآموزش بهداشت برا يزیربرنامه يهاروش ن،ی. همچنشوندیم اآشن یزندگ تیفیک يو ارتقا يریشگیآن در پ ینقش اساس

  .شودیم یبررس یآموزش يهاو انواع برنامه ،یآموزش يهادگاهیو د هاهیمختلف، نظر یو شغل یسن يهاگروه

  

 يهاها، و روشبرنامه یابیارز يهااسیها و مقشکست آموزش بهداشت، شاخص ای تیعوامل موثر در موفق لیبه تحل درس

انواع ارتباطات و نقش آنها  ،یآموزش يزیربا مراحل مختلف برنامه انی. دانشجوپردازدیم یآموزش يهاتیو اولو ازهاین ییشناسا

  .شوندیآشنا م یو فنون مختلف ارتباط ،یبهداشت يهاامیدر انتقال پ

  

 ایو ارائه آن در کلاس  یگروه هدف فرض کی يبرا یبرنامه آموزش کی يو اجرا یدرس، طراح یعمل يهااز بخش یکی

آموزش بهداشت و استفاده  نهیرا در زم انیدانشجو يکاربرد يهامهارت هانیتمر نیمانند مدارس است. ا یآموزش يهاطیمح

    .سازدینقش موثر در نظام سلامت جامعه آماده م يفایا يبرا راها و آن کندیم تیتقو یارتباط جمع لیمؤثر از وسا

  

  
یرد

  ف

  مورد نیاز امکانات  نحوه ارائه  ارائهتاریخ    جلسه حضوريعنوان 

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ 404بهار   تعریف، فلسفه و اهداف آموزش بهداشت  1

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   اهمیت و دامنه آموزش بهداشتآشنایی با   2

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   شناخت جایگاه آموزش بهداشت در نظام سلامتی  3

 درس حضوريجلسات  تعیین
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یادگیري ترکیبی  بصورت نظري بر اساس مقررات آموزشی مصوب امکان برگزاري چهار هفدهم از ساعات دروس

)Blended learning( وجود دارد.کلاس غیر حضوري  در قالب  

هاي مشخصی از محتوا در بخش حضوري هاي واحدي غیربالینی کاربرد دارد. توجه نمایید که در این رویکرد قسمت(این نوع ارائه براي درس 

  شوند). پوشش داده نمی

  در صورت استفاده از این رویکرد جدول زیر را تکمیل نمایید: 

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   آشنایی با تعاریف و مفهوم سلامت  4

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار  برنامه ریزي آموزش بهداشت براي گروههاي سنی و شغلی  5

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   نظریه ها و دیدیگاه ها در آموزش بهداشت  6

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   هاي آموزش بهداشتانواع برنامه  7

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   عوامل موثر در پیشرفت یا عدم پیشرفت آموزش بهداشت  8

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   آموزش بهداشتشاخصها و مقیاسها در   9

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   آموزشی شناسایی نیازها و اولویت  10

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   ریزي در آموزش بهداشتآشنایی با مراحل برنامه  11

هاي آموزش آشنایی با انواع ارتباطات و نقش آن در برنامه  12

  بهداشت
  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار 

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   آموزش بهداشتآشنایی با نقش و اهمیت وسایل ارتباط جمعی در   13

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   آشنایی با فنون ارتباطات  14

  بورد تیوا انه،یپروژکتور، را ویدیو  سخنرانی، کنفرانس و پرسش و پاسخ  404بهار   طراحی و اجراي یک برنامه آموزشی براي یک گروه هدف فرضی  15

 درس غیرحضوري جلسات تعیین
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 بینی شدهقسمت غیرحضوري پیش

جلسه چندم (شامل عنوان، تاریخ ارائه، 

  از کل جلسات حضوري و غیر حضوري)

  دلیل امکان غیرحضوري بودن

  شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوري

، (شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

  )امکانات مورد نیاز و ....

درس به صورت تئوري است و   هاي آموزش بهداشتانواع برنامه

استفاده از فایل چندرسانه اي و 

استفاده همزمان از فضاي مجازي 

  بسیار موثر است.

فایل صوتی، فیلم کوتاه، مقاله و بارگذاري فایلهاي 

  مرتبط با درس

عوامل موثر در پیشرفت یا عدم پیشرفت آموزش 

  بهداشت

  درس به صورت تئوري است و

امکان یادگیري از طریق فضاي 

  مجازي مقدور است.

فایل صوتی، فیلم کوتاه، مقاله و بارگذاري فایلهاي 

  مرتبط با درس

درس به صورت تئوري است و   شاخصها و مقیاسها در آموزش بهداشت

استفاده از فایل چندرسانه اي و 

استفاده همزمان از فضاي مجازي 

  بسیار موثر است.

فیلم کوتاه، مقاله و بارگذاري فایلهاي فایل صوتی، 

  مرتبط با درس

  

  

  

  

و منابع جهت مطالعه (شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوي دیگر) دانشجویان  آزمون نهاییمنابع مربوط به 

  سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه (منابع جلسات غیر حضوري) بیشتر 

  هاصفحات و  فصل مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ

 منابع درسی دانشجویان
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  هاصفحات و  فصل مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ

 

کتاب جامع بهداشت عمومی، تألیف اساتید دانشگاههاي علوم پزشکی کشور، جلد سوم، فصل یازدهم،  -
   آخرین انتشار

  

  مقالات مرتبط و به روز -

  

 

  خلاصه اي از فصلها 

  

  *نوع محتوا
  مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

  کنندگانتهیه
  توضیحات (آدرس در سامانه یا لینک)

      

است که باید  هاي دیگر دانشگاهمحتواي بارگذاري شده بر روي سامانه )اسلاید پاور پوینت، جزوه، فیلم آموزشیاز محتوا (منظور  *

  قبل از آغاز ترم به صورت نهایی آماده شده باشد.

  

 داشته باشند.  ینقش مهم انیدانشجو یابیو خودارز يریادگیو ...) در کمک به  یخال يجا ،اي¬نهیچند گز ،یحتشری( ها¬خودآزمون 

  مـان(افزایش دهنده مهارت غیرحضوري درس از طریق تعریف تکالیف مناسبپوشش بخش بـا ز سـب)هاي حل مساله و قدرت تحلیل و نقد دانشجویان  نـدي منا  ب

 براي دانشجویان ضروري است.

  هدف مطالعه منابع و یادگیري دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تکالیف 

  شود. ها تعریف میراستاي به کاربردن آموختهپروژه پایان ترم فعالیت خاصی در  

  -- توضیح خود آزمون:.

  --  پروژه طول ترم: حیتوض

  -- ترم: پایانپروژه  حیتوض

  

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم هاي پروژه ،تکالیف، خودآزمون
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کـافی  یا بصورت مجازي در سامانه امکان فعال سازي اتاق بحث (غیرهمزمان)، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت 

  تواند به پرورش تفکر انتقادي در دانشجویان کمک زیادي نماید. انجام شود می

 )توضیحات شامل بستر تشکیل اتاق بحث، مدت زمان فعالیت روزانه یا هفتگی، موضوع مباحثه( اتاق بحث (فورم)

....................................................................................................ندارد. ..................................................................  

  

  

  

  

  

ذکر نمایید. (مواردي چون نمره آزمون کتبی، حضور و غیاب در بندي دقیق ارزشیابی نهایی دانشجو را ها و بارمملاك . ١

    هاي پیش بینی شده)کلاسهاي حضوري، تکالیف و سایر فعالیت

   آموزشی می باشد.بر اساس اهداف  و عملی  ملاك ارزشیابی دانشجو فراگیري مطالب تئوري

  ..............................................................................................................................................................................................................    

  . شیوه آزمون نهایی دانشجویان (آزمون حضوري پایان ترم) چیست؟ (شفاهی، عملی، تشریحی، تستی یا ...) 2

    ...........................................................نجام تکالیف عملیاو  فیلم و فایلهاي مرتبط با واحدتهیه سوالات تشریحی و ، ندگزینه ايآزمون چ

  

 

  خانوادگی و امضاي مدیر گروهنام و نام     ول درسو نام خانوادگی و امضاي استاد مسئنام 

   آرزو فلاحیدکتر        

  افشین بهمنیدکتر   

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت هاي یادگیري


